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Kompass

Gruß der 1. Vorsitzenden

Neue Gesichter im Vorstand und Dank 

Aktivitäten: Frühjahrsregatta & Famas Pfingsfahrt, Bücherecke 

Sicherheit im Haus und am Wasser

Segeltreff und Kooperation Hochschulsport

Ausblick

Liebe Seglerinnen und Segler,

ich möchte Euch allen für das entgegengebrachte Vertrauen 
und die Wahl zur ersten Vorsitzenden von Herzen danken. Es 
ist mir eine Ehre, diese Rolle zu übernehmen und ich freue 
mich sehr, künftig noch mehr Verantwortung für unseren 
Verein zu tragen als bisher. Gemeinsam mit meinen 
Vorstandskolleg*innen freue ich mich unser Vereinsleben noch 
weiter zu bereichern.

Hoffen wir, dass die Segelsaison uns mit etwas mehr Sonnenschein, gutem Wind und vielen 
aufregenden gemeinsamen Erlebnissen überrascht. Besonders freue ich mich auf die neuen 
spannenden Veranstaltungen, die wir geplant haben, wie die Kooperation mit der 
Segelgruppe des Hochschulsports. Solche Initiativen werden sicherlich frischen Wind in 
unsere Segel bringen und unser Vereinsleben bereichern.
Unser Verein lebt vom Engagement und der Begeisterung jeder einzelnen Person. Ob durch 
das Einrichten des neuen Bücherregals im Dachgeschoss mit Euren großzügigen 
Buchspenden, die umfangreichen Renovierungsarbeiten an unseren Vereinsbooten und am 
Steg oder durch die vielfältigen Arbeiten rund um unser Vereinsheim – Eure Unterstützung 
und Leidenschaft sind das Herzstück unseres Vereins.
Lasst uns gemeinsam die Segel setzen und mit vereinten Kräften auf eine erfolgreiche und 
freudige Saison zusteuern. Jede helfende Hand, jede Idee und jeder Beitrag macht unseren 
Verein zu dem, was er ist – eine Gemeinschaft, die sich durch Zusammenhalt und Freude 
am Segeln auszeichnet.

Herzliche Grüße und auf eine fantastische Saison,
Sophie



Vorstand: Wechsel auf der Brücke und in der Crew2

Das Vorstandsteam freut sich auf die Zusammenarbeit gemeinsam mit den neuen 
Mitgliedern im Vorstand. 

Nicole Gallmayer und Eric Ebert engagieren sich weiterhin in der Geschäftsführung, 
sowie Hendrik Huesken als Schatzmeister.

Im geschäftsführenden Vorstand wird ein bekanntes 
Gesicht den Verein nun als 1. Vorsitzende vertreten. 
Sophie Charlott Ebert übernimmt dieses Amt von 
Ingo Seubert, der es zuvor lange Jahre innehatte.

2. Vorsitzende wird Christian Hoppe, der für
Sophie auf diese Position nachrückt.

Im erweiterten Vorstand übernimmt Florian von Siegroth das Amt des Bootswartes.

Ihr könnt uns ab sofort auch unter der Vereinstelefonnummer 02103 33 72 099 
Nachrichten hinterlassen.

Jens Robke hat die Getränkebesorgung übernommen. Vielen Dank dafür!

Unseren scheidenden Vorstandsmitgliedern sprechen wir im Namen aller Mitglieder 
unseren herzlichen Dank aus. Nach vielen Jahren engagierten Einsatzes verabschiedet 
sich Ingo Seubert als erster Vorsitzender. 

Deine Zeit, Mühe und Tatkraft, die du in die Vereinsarbeit 
investiert hast, verdienen unsere höchste Anerkennung und 
Respekt. 
Durch deine Bereitschaft, für den Verein da zu sein und immer 
eine Lösung für die vielfältigen Herausforderungen zu finden, 
steht der Verein heute, wo er in die Hände einer neuen 
Generation gegeben wird, so gut da.
Wir wünschen dir, Ingo, alles Gute für deine zukünftigen 
Vorhaben und hoffen, dass du dem Verein auch weiterhin 
verbunden bleiben wird.



Unsere alljährliche Frühjahrsregatta - ein großartiger Start in die 
neue Segelsaison!

3 Aktivitäten

Alle Teilnehmenden haben einen 
spannenden Tag auf dem Wasser erlebt, 
hatten viel Freude an der Wettfahrt und 
gingen mit sportlichem Ehrgeiz an den 
Start.
Gut mit Wind gefüllte Segel, leißen die 
Boote mit schöner Geschwindigkeit die 
Bahnmarken anlaufen.

Zum Ausklang des Tages nach dem 
Rennen versammelten sich die 
Teilnehmenden zu einer gemütlichen 
Runde im Clubhaus bei fröhlicher 
Stimmung und leiblicher Stärkung.
Ein herzliches Dankeschön geht an alle 
Organisatoren, die Wettfahrleiter und 
Teilnehmenden, die zur Durchführung der 
Frühjahrsregatta beigetragen haben. 

Anbei ein paar Eindrücke, die Cheryl für uns festgehalten hat:



4 Pfingsfahrt der Famas-Crews mit Start in Heeg

So viele SGH-Vereinsmitglieder wie noch nie nahmen dieses Jahr an der Pfingsfahrt 
der Famas Deutschland e.V. Klassenvereinigung teil.
Ob mit eigener FAM, Hand-gegen-Koje oder mit gechartertem Boot - wir verbrachten 
gemeinsam eine tolle Zeit auf dem Heeger Meer, den umliegenden Kanälen und den 
süßen kleinen holländischen Städtchen.
Bei durchaus wechselhaftem Wetter, wo von ergiebigen Regenschauern bis 
strahlendem Sonnenschein alles dabei war, trafen sich insgesamt 10 FAMs und 7 
„dickere“ Schiffe in Heeg, um von dort aus in Flotille die Friese Meeren zu erkunden.

Nach dem abendlichen Come-together 
am Freitag mit Grillen und einigen 
Getränken, fiel der offizielle Startschuss 
mit der Steuerpersonenbesprechung  
am Samstag um 9.oo Uhr.

Bevor wir die Route zum Tagesziel nach 
Workum und die Windverhältnisse 
besprachen, gedachten wir unserer 
Kameraden, die nun in ewigen 
Gewässern segeln, ganz besonders 
unseren technischen Obmann Karl-
Heinz, der sich insbesondere um die 
Beschaffung und eigenen Erstellung von 
Ersatzteilen verdient gemacht hat, um 
das Fortbestehen der Boote, die meist in 
den 70er Jahren gebaut wurden, zu 
sichern.

Nach dem Verlassen des Hafens in Ottenhome sammelten sich die Boote bei der 
Rakkenpolle und setzten allesamt die Segel. Denn auf besonders schöne Fotomotive  
haben wir dieses Jahr ganz besonders geachtet, da die Redaktion der "Yacht" uns einen 
Bericht über die 49. Pfingstfahrt der Famas in Aussicht gestellt hat. Über diese Möglichkeit 
Öffentlichkeit für unsere Gemeinschaft und die Bootsklasse zu bekommen, sind wir sehr 
stolz, freuen uns schon jetzt auf den Artikel. 



5
Alles klappte wunderbar,
ein herrlich buntes Durcheinander. Und 
trotz weitgehender Flaute am ersten Tag, 
zeigte sich das warme und sonnige Wetter 
als großes Geschenk, sodass dem 
gemeinsamen Grillen am Abend an einer 
langen, aus Campingtischen 
zusammengewürfelten Tafel unter freiem 
Himmel nichts im Wege stand.
Ein wahres Captains-Diner. 

Der zweite Tag begann strahlend und 
frisch. So, wie man sich Friesland im 
Bilderbuch vorstellt. Auch Wind war nun 
ausreichend vorhanden, um unter Segeln 
Langweer anzusteuern. 

Mit zunehmendem Wind aus Ost mit bis zu 18 Knoten in der Spitze ging es ordentlich an 
die Kreutz, was das Feld sichtlich auseinander zog.
Dennoch fanden sich alle Crews wohlbehalten und mit strahlenden Augen nach einem 
gelungenen Segeltag im Hafen von Langweer ein. 
Ein Vorausboot hatte es tatsächlich geschafft, der gesamten Flotte nahezu 
zusammenhängende Liegeplätze zu verschaffen.
Beim Einlaufen unserer Flotte haben wir in dem vollen Hafen ein buntes Hafenkino geboten 
bis jeder in seiner Box war. Oder dank unserer kleinen Jollenkreuzer auch zwei 
gemeinsam in einer Box.
Nach Lust und Laune konnten die Crews Bummeln und den Abend gemütlich ausklingen 
lassen. 

Am Pfingstmontag erfolgte die Fahrt zurück in den 
Heimathafen nach Ottenhome.
Streckenweise ließ sich der Johan-Friso-Kanal besegeln, 
was einen schönen Abschied der viel zu schnell 
vergehenden Zeit darstellte. Kaum festgemacht, ging die 
Pfingstfahrt mit einem kräftigen Gewitterschauer zu Ende, 
den wir allesamt nochmal in der Grillhütte abgewettert 
haben. 

Friesland mit der FAM - das ist immer wieder eine Reise 
wert, erst recht in so fröhlicher und harmonischer 
Gemeinschaft, die aus mehreren Generationen bestand 
und sich alle toll gegenseitig unterstützt haben, um 
Teilnehmende jeden Alters und unterschiedlicher 
Erfahrung einzubinden.

Mit dabei aus dem Verein 
waren Sophie und Eric, Jens 
mit Monika und Cheryl. 
Außerdem Skipper Daniel mit 
Nicole und Leo, sowie Josi.

Text:
Gernot Hildebrand und Josi



6 Bücherecke rund ums Thema Segeln 

Neuer Schlüsselkasten im Vereinsheim bietet Sicherheit für den Notfall.
Eine wichtige Neuerung in unserem Vereinsheim wird ein Kasten sein, in dem der 
Schlüssel für das Motorboot hinterlegt ist. Dieser Schlüsselkasten soll vor allem der 
Sicherheit dienen und gewährleisten, dass im Notfall schnell gehandelt werden kann. 
Im Ernstfall kann der Schlüssel durch einschlagen der Scheibe am Kasten 
entnommen werden, um unser Motorboot für Rettungsmaßnahmen zu nutzen.
Der Standort des Kastens ist die Wand gegenüber des Getränkekühlschrankes im 
Durchgang zur Küche.
Bitte beachtet, dass der Schlüssel nur im Notfall
entnommen werden darf.

Wir freuen uns, euch eine wunderbare Neuerung in unserem Vereinsheim 
vorstellen zu können: Unsere brandneue Bücherecke!
Hier findet ihr eine große Auswahl an leichter Lektüre und Fachliteratur rund um 
das Thema Segeln. Egal, ob ihr einfach nur in spannenden Segelabenteuern 
schmökern möchtet oder euer Wissen über Navigation, Segeltechnik und 
Meereskunde vertiefen wollt –ihr werdet fündig!

Kommt vorbei und lasst euch inspirieren! 
Die Bücherecke wartet darauf entdeckt 
zu werden. Gern könnt ihr euch Bücher 
ausleihen, aber bitte auch wieder 
zurückbringen. 

Diejenigen, die gern weitere Bücher 
spenden möchten, selbstverständlich 
ausschließlich zum Thema Segeln, 
übergeben diese bitte zunächst dem 
Vorstand. Die Bücher werden dann mit 
einem Stempel versehen bevor sie ins Regal 
kommen.

Neben dem Motorbootschlüssel werden an 
derselben Wand auch der Erste-Hilfe-Kasten 
sowie der Defibrilator angebracht werden.

Ein Hinweis ebenfalls zum Thema Sicherheit:
Bitte achtet darauf, dass Fenster und Türen des Vereinsheims nach dem 
Verlassen immer geschlossen sind und kontrolliert dies gewissenhaft.
Durch Windzug kann mal eine Tür oder ein Fenster zuschlagen, die dann schnell 
übersehen werden. Daher nochmal der Appell an alle dahingehend aufmerksam 
zu sein. Vielen Dank!

Sicherheit im Haus und am Wasser



7 Segeltreff

Liebe Seglerinnen und Segler, 
wir laden euch herzlich zu einem besonderen Segel- und Grillabend ein, den wir 
gemeinsam mit dem Hochschulsport Düsseldorf organisieren. Dazu treffen wir 
uns am Donnerstag, den 27. Juni 2024, ab 17:00 Uhr in unserem Vereinsheim.

Bitte bringt etwas zu Essen zum Grillen und für unser Salatbuffet mit – wir freuen 
uns auf eure kreativen und vielfältigen Beiträge. Wenn alle etwas beisteuern, 
haben wir wieder so ein tolles Buffet, wie bei unseren Moonlight-Events im letzten 
Jahr.

Je nach Wetterlage werden wir entweder 
die Segel setzen oder uns direkt am Grill 
versammeln. In jedem Fall wird es ein 
gemütlicher Abend mit leckerem Essen 
und der Möglichkeit, neue Kontakte zu 
knüpfen.

Von der Segelabteilung des 
Hochschulsports Düsseldorf werden 
Organisator*innen und Trainer*innen (erst 
einmal ohne Boote) bei uns zu Gast sein, 
um uns und den Verein besser 
kennenzulernen und mögliche 
Kooperationen auszuloten.

Es liegt uns am Herzen euch nochmal auf den wöchentlichen Segeltreff 
aufmerksam zu machen. 
Jeden Donnerstag um 16:00 Uhr bietet Hagen euch die Möglichkeit zum 
betreuten Segeln und Treffen von Gleichgesinnten.

Nutzt die Chance von Hagens umfassenden Segelwissen zu profitieren, euch 
auszutauschen, seglerisch weiterzuentwickeln und Manöver zu üben.

Kooperation Hochschulsport - Kennenlernen und Grillen



8 Coming soon

FAM Regatta & Deutsche 
Meisterschaft

Am 31. August und 1. September 
findet am Elbsee in Kooperation der 
Klassenvereinigung Famas Deutschland 
e.V. der 2. FAM-Cup statt.
Diese Regatta wird gleichzeitig die 
Deutsche Meisterschaft in dieser 
Bootsklasse sein.
Wir sind stolz dieses Event bei uns am 
See austragen zu dürfen und freuen uns 
über viele Vereinsmitglieder, die die 
Veranstaltung verfolgen und tatkräftig 
unterstützen.
Liebe FAM Crews, meldet euch schnell 
bei Manage2Sail an, der Pott will heim 
geholt werden!

Wanted! – neuer Bootsname

Wir benötigen einen neuen Namen für 
einen Laser 16 und freuen uns über 
eure Kreativität.
In Kürze versenden wir eine Mail mit 
einer Umfrage, in der ihr 
Namensvorschläge machen könnt.
Wir freuen uns über rege Teilnahme 
und eure Ideen.

In diesem Sinne: Fair Winds and following seas!

Herbstregatta

Als toller Saisonabschluss findet am 
28.9.24 die alljährliche Herbstregatta 
statt.

Für weitere Termine, sowie Vereins-
und Bootshausbelegungen, checkt gerne weiterhin unseren 
Vereinskalender.
Dieser QR Code, auch am Whiteboard im Vereinshaus, sowie der 
untenstehende Link führen euch auf den digitalen Kalender: 
https://kalender.digital/16ca1021509069893ac9

https://kalender.digital/16ca1021509069893ac9
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